
  
 

 

 

 
Du sport pour tous au foot partage 

 
En Saône-et-Loire, la Fondation Transdev a accompagné un club de football en 
salle pas tout à fait comme les autres. L’Académie du foot, basée à Chalon-sur-
Saône, accueille des joueurs valides et handicapés qui y pratiquent un football 
plaisir pour tous et tous ensemble, sans discrimination d’âge, de sexe ou de 
capacités. Plus qu’un club de sport, une école du vivre ensemble qui ne laisse 
personne sur la touche. 
 

Pourquoi ? 

 
L’Académie du foot a été créée en 2008 pour permettre à tous les publics, jeunes ou moins jeunes, de 
pratiquer le football en salle dans un cadre exempt de tout esprit de compétition. Dans la limite d’une jauge 
maximum de 250 adhérents, elle est ouverte à tous les passionnés du ballon rond qui n’ont pas accès à 
cette activité dans les clubs de sport habituels. Les éducateurs encadrent des personnes valides à la 
recherche du seul plaisir de jouer, souffrant de problèmes physiques tels que l’obésité ou de niveau 
insuffisant pour jouer en club. Une cinquantaine d’adhérents pratiquent le foot fauteuil, le foot inclusion ou 
le foot adapté proposés par la section Handicap. Implantée au cœur de l’un des quartiers prioritaires de 
l’agglomération, l’association anime également une école de foot qui accueille, dès 4 ans, des jeunes issus 
des quartiers du Grand Chalon et/ou relevant du Programme de réussite éducative (PRE) de la ville. Forte de 
la diversité de ses publics, l’Académie promeut ainsi une pratique du foot pour tous qui encourage à tous 
les niveaux la mixité – filles-garçons, valides-handicapés, jeunes-seniors – le fair-play et le respect de l’autre. 
C’est dans cet esprit qu’elle a souhaité mettre en place, à l’intention des filles et garçons de 13 à 18 ans, un 
projet éducatif centré sur la sensibilisation aux handicaps. 
 

Comment ? 
 

Le volet principal du projet "Tape ton foot" consiste à organiser des séances de foot en salle ou de foot-
fauteuil réunissant des jeunes et des adhérents de la section Handicap. Le foot-fauteuil, qui oppose sur le 
terrain des équipes de quatre joueurs, nécessite des fauteuils électriques adaptés, très coûteux à l’achat. 
L’association qui n’en disposait qu’en nombre insuffisant s’est tournée en 2023 vers la Fondation Transdev 
en vue d’acquérir deux équipements handisport supplémentaires. En complément des séances de "foot 
pour tous", l’Académie a prévu un voyage d’échanges mixte, handisport et valides, pour rencontrer les 
adhérents d’un club situé hors de France, dans une ville jumelle de Chalon. Dans une perspective 



  

d’éducation à la citoyenneté, l’objectif est de créer des liens avec les jeunes du pays hôte et de vivre des 
moments de partage en invitant les jeunes valides à jouer un rôle d’« aidants » auprès des participants en 
situation de handicap. 
 

L'engagement de la fondation ? 
 

Pour l’association chalonnaise, le foot est moins un but qu’un moyen de socialisation. La pédagogie y est 
fondée sur la transmission de savoir-être plutôt que sur le savoir-faire, sur le plaisir du jeu plutôt que sur la 
répétition à outrance des mêmes gestes sportifs, sur l’acceptation des différences plutôt que l’enfermement 
dans l’entre soi. Cela n’empêche pas une éducation à la rigueur et à l’exigence, au respect des règles et des 
autres, à travers une pratique régulière d’une activité physique qui contribue à construire les jeunes 
participants et à forger les citoyens de demain. Sous tous ces aspects, le projet épouse étroitement les 
valeurs de la fondation. 
 
 

Résultats et impact ?  
 

L’Académie organise chaque semaine deux séances de "foot pour tous" où des adolescents et jeunes adultes 
issus des quartiers prioritaires apportent une aide aux joueurs handicapés ou les rencontrent sur le terrain. 
Deux nouveaux fauteuils handisports ont été achetés grâce aux 14 000 € apportés par la Fondation 
Transdev, ce qui concourra au développement du foot-fauteuil, au-delà même du projet Tape ton foot. Le 
voyage hors de France n’a pas pu se faire en 2024, faute de budget suffisant.  Un séjour en Allemagne est 
programmé pour 2025, l’association souhaitant mettre en place par la suite des échanges réguliers avec des 
clubs étrangers afin de sortir les jeunes de leur enclavement social et géographique. À noter par ailleurs que 
par convention, le club met en avant le réseau Transdev local en contrepartie d’un financement annuel. 

 

Chiffres clés  
 

250 40 
adhérents à l’Académie 

du foot 
participants à Tape ton 

foot en 2023-2024 
 

 

Ils témoignent 
 



  
 

Le premier objectif de nos séances de foot pour tous est l’éveil à la mixité. Les jeunes venus des quartiers 

prioritaires prennent conscience qu’il y a d’autres personnes qui vivent des situations difficiles, et peuvent se sentir 

exclues ou marginalisées. Régulièrement, nous les invitons à s’asseoir dans un fauteuil pour inverser les rôles et 

casser l’image de gens à part qui pèse sur les personnes handicapées. Cela les amène à changer de regard à la fois 

sur leurs quartiers et sur le monde du handicap.  

Florent Cote, manager général de l’Académie du foot 

 

 Je suis investi depuis 2010 dans la vie du club, comme joueur et en tant que bénévole dans l’association. 

J’aime le foot pour lui-même, mais pour moi qui suis né avec une infirmité motrice cérébrale, c’est aussi un exutoire. 

Entre les soins et le reste, le quotidien d’une personne handicapée est très compliqué. Pouvoir aller jouer au foot 

deux fois par semaine, comme tout le monde, dans un lieu où personne ne vous regarde de travers, c’est 

une grande bouffée d’air !  

Achraf Kandoussi, 28 ans, gardien du but et secrétaire de la section Handicap 

 

Avant d’apporter mon parrainage, je suis allé rencontrer l’association, et j’ai pu voir sur le terrain tous ces 

joueurs très différents en train de dribbler, de se faire des passes et de marquer des buts sur un pied d’égalité. Tout 

est mis en œuvre pour permettre aux bénéficiaires de prendre confiance en eux, d’oublier leurs 

complexes et prendre du plaisir à jouer ensemble. Le sport pour tous est ici une philosophie en actes.  

David Edmont, Directeur du réseau Transdev STAC Chalon-sur-Saône, parrain de la Fondation Transdev 

 

 

Contacter l’association 
 

 

4 rue Jules Ferry, 71100 Chalon-sur-Saône 

Tél : 06 14 85 24 80 

Courriel : chalon.academie.foot@orange.fr 

 

Liens internet 

http://www.academiedufoot.com 
 


